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Die Dynamik zwischen Allergie und Falle:
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Das sind mögliche Stimmungsverläufe, 

im Sinne von:

Lust auf Veränderung

Lust auf die neue Lebenssituation

Lust auf die fremden Menschen und 

Lebensbedingungen.

➢ Fans

➢ Zugvogel

➢ Abenteuer „Fremde Kultur“

➢ „Die spinnen, die Römer“,Abschottung

➢ Pechvogel - Überforderung/Depression

Phasen von Begegnung aus Sicht 

der Kulturbewussten Kommunikation
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Literaturempfehlungen – Hintergrund und Theorien
Fremdheit/Mobilität:

• Reuter, Julia (2002): Ordnungen des Anderen. Zum Problem des Eigenen in der Soziologie des 

Fremden. Bielefeld: Transcript (Sozialtheorie).

• Butcher, Melissa (2011): Managing cultural change. Reclaiming synchronicity in a mobile world. 

London: Routledge (Global connections).

• Meier-Braun, Karl-Heinz , Weber, Reinhold (Hg.) 2017: Deutschland Einwanderungsland: Begriffe -

Fakten – Kontroversen. Stuttgart. Verlag W. Kohlhammer.

Kulturbewusste Kommunikation:

• Brug, Leonel J.P; Engl, Maximilian (2018): Über Oben und Unten. Kulturbewusste Kommunikation 

erleben, lehren und trainieren - Die Derdianer. KUBEKOM Verlag.

• Schäffter, Ortfried (op. 1997): Irritation als Lernanlaß. Bildung zwischen Helfen, Heilen und Lehren. 

In: Heinz-Hermann Krüger und Jan H. Olbertz (Hg.): Bildung zwischen Staat und Markt. Opladen: 

Leske und Budrich (Schriften der Deutschen Gesellschaft für Erziehungswissenschaft), S. 691–708.

Kulturelle Differenzen:

• Moosmüller, Alois (Hg.) (2009): Konzepte kultureller Differenz. Münster: Waxmann.

• Trompenaars, Fons/Hampden-Turner, Charles: Riding the waves of Culture; London/Boston 2005.

Machtasymmetrien:

• Arndt, Susan (2017): Die 101 wichtigsten Fragen: Rassismus. Originalausgabe, 3. Auflage. München: 

C.H. Beck. 

• Sow, Noah (2007/2018): Deutschland Schwarz Weiß.

• Ogette, Tupoka (2018): Exit Racism.

• Hasters, Alice (2019): Was weiße Menschen nicht über Rassismus hören wollen, aber wissen sollten.
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Kritisches Weißsein & Rassimuskritische Perspektiven:

• Hyatt, Millay: Weißsein als Privileg, Deutschlandfunk.de, 03.05.2015

• Sentker, Andreas: Gleicher geht`s nicht!, DIE ZEIT Nr. 38/2019. 

• Berbner, Bastian: Wie rassistisch sind Sie?, DIE ZEIT Nr. 30/2020

Individuelle Persönlichkeit:

Blawat, Katrin: Das Chef-Gefühl; zitiert Studien von: Tracy, Jessica: Zwei Seiten des Stolzes, SZ Nr. 

185/2010.

Artikelempfehlungen:
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Videos und Filme zu Begegnung mit Fremdheit:

• Doll-Study Kenneth Clark 1940! https://www.youtube.com/watch?v=tkpUyB2xgTM

• The Danger of a Single story, Chimamanda Adichie; TED-Talks

• What kind of Asian are you? https://www.youtube.com/watch?v=DWynJkN5HbQ

• Video experiment about racism: https://www.youtube.com/watch?v=Ha7Zp6tS4fA

• Reverse racism, Aamer Rahman (Deutsche Untertitel) https://www.youtube.com/watch?v=FMciQ3zH1j4

• Shit some Germans say to other Germans

Clips zu Rassismuskritik:

• A Perfect Day

• Ein Dorf sieht Schwarz

• You drive me crazy
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